
・・・例会報告／３月９日(火)・・

・・・例会報告／３月１６日(火)・・

■本日の例会 : 会長の日　雑誌の日
■次回予定 : 4/11(日)新潟南ＲＣ･高崎南ＲＣ
　　　　　　　　　　 合同観桜例会

■出 席 報 告
　(３月９日)

61.76％

会 員 総 数 35名
出席計算会員数 34名
当 日 出 席 者 21名
会 場 出 席 率

■ニコニコＢＯＸ(３月９日)

佐藤　良隆 君 先週、理事会と例会欠席で申し訳
ありませんでした。

橋爪　良真 君 観音山は大雪だったので、本日欠席するか
どうか迷いました。

奥様の誕生日
箕郷梅林みどころです。ぜひおいで下さい。

栁澤　佳雄 君

■米山奨学金寄付(３月９日)
栁澤　佳雄 君

■会員卓話　大竹　晋 君

１．自己紹介
　私は昭和31年長崎で生まれました。その後福岡市に転

居し高校卒業まで福岡で過ごしました。福岡は古来より

大陸との関係が強く、現在でも中国、韓国の観光客が多い

です。福岡名物は自然、プロ野球ソフトバンクホークス、

大相撲九州場所、中洲、太宰府天満宮。食べものでは、とん

こつラーメーン、ふぐ、新鮮な魚料理、屋台、水炊き、辛子

明太子などです。その後上京し、予備校経由、大学まで東

京で過ごしました。

　昭和55年三井住友海上に入社、全国各地を転勤し一昨

年より高崎に来ています。引越し回数は17回、岡山では瀬

戸大橋、長野では冬季オリンピック、千葉では外房のつり、

東京では各種イベント、六本木漫遊等各地で楽しく過ご

してきました。

２．高崎の印象
　当地は自然と食べ物に恵まれ、東京への交通の便もよ

く（自宅は目黒）人情に厚いすばらしい都市だと思います。

県内各地の温泉（ほとんど回りました）、安価で近いゴル

フ場、そば･うどん、パスタ料理、とんかつなど食でも十分

楽しめます。現在高崎駅西口で単身赴任していますが、快

適な生活を送っています。

３．日本の損害保険業界
　国内損害保険市場は約８兆円規模。（某自動車メーカー

の売り上げは20兆円）日本では生保の売り上げのほうが

多く欧米とは異なっています。

　損害保険は自動車保険、火災保険など家計分野の保険。

そして傷害などの人保険、賠償責任保険、利益保険等事業

用の保険などがあります。

　これを機会に、皆様ご加入の保険の点検をされてはい

かがですか。保険証券に同封されている約款をご覧にな

るか、ご加入されている代理店さんにお聞きになられた

らよいと思います。

４．三井住友海上火災保険について
　当社は４／１に経営統合しＭＳ＆ＡＤインシュアラン

スグループとなります。ＭＳ＆ＡＤという持ち株会社の

下に、三井住友海上、あいおい損害保険、ニッセイ同和損

害保険、三井ダイレクト損害保険の損保会社、三井住友も

きらめき生命、三井住友メットライフ生命保険等の会社

が連なることになります。

　規模が拡大するわけですが、従来以上にお客様に適し

た保険商品、サービスをご提供することにより社会に貢

献していきたいと思いますので宜しくお願いいたします。
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■出 席 報 告
　(3月16日)

72.73％

会 員 総 数
出席計算会員数
当 日 出 席 者
会 場 出 席 率

例会場・事務所 / 高崎ビューホテル　高崎市柳川町70
                TEL 027-310-7722  FAX 027-310-7733
                E-mail : takasaki-cent@rid2840.jp
例 会 / 毎週火曜日　18時30分

■ニコニコＢＯＸ(3月16日)

関口　朋克 君 早退します。

橋爪　良真 君 もうすぐお彼岸です。
お墓参りにお出かけ下さい。

奥様のお誕生日。
きれいなお花が届きました！ありがとう
ございます。ところで､当ホテルにて25日
美食会があります。辰巳琢郎氏が来ます！

女屋　義明 君

仏教について
釈迦は、世の中の役に立つからしゃべれと勧められて仏
の教えを説いた。
戒学＝今の世界で一番必要であり、倫理道徳を超えた世
界を学ぶ みんなのためになるかどうか　人間だけでな
く一切衆生の命を大切にし皆のためになる

＜転ばぬ先の杖と知恵＞
～転倒、骨折、寝たきりにならないために～

高齢者とは、６５歳以上の方を言います。

一応形式的には、三段階に分けてあります。

６５歳以上７４歳未満を「ヤングオールド」

７５歳以上８４歳未満を「オールドオールド」

８５歳以上は「スーパーオールド」と言うそうです。

長野県では、

（ＰＰＫ）ピンピンコロリ

（ＮＮＫ）ネンネンコロリというそうです。

年をとると転びやすくなるそうです。

運動不足、薬を飲んでいる人、五種類以上の薬を飲

んでいる人は転びやすいといわれております。

転倒は、転ぶくらいに弱っている、転ぶくらいに自

分のからだの調子が悪いというサインです。

楽しい老後を、迎えましょうネ！

マンダラとは、仏たちの種類と配置を中心に表現し
た密教の聖なる世界です。
空海によって始めて日本に伝えられたのは、胎蔵界
と金剛界の二つのマンダラですが、いずれも大日如
来という宇宙全体を象徴する仏が中心に位置し、そ
の周りをそれぞれ四仏が取り囲んで役割を分担し
ています。

また、金剛界マンダラでは、
女尊を含む多様な菩薩た
ちや、華や燈明を持ってマ
ンダラを荘厳する供養女
など、実にシステマティッ
クな世界を築き上げてい
ます。

・・・例会報告／３月２３日(火)・・

■卓話　如意寺　岡田 良珠 様

35名
33名
24名

■出 席 報 告
　(3月23日)

63.64％

会 員 総 数
出席計算会員数
当 日 出 席 者
会 場 出 席 率

■ニコニコＢＯＸ(3月23日)

■今月のロータリーの友

森本　淳 君 本日、学位授与式（卒業式）が無事に終了
致しました。就職は依然として厳しい状況です。

橋爪　良真 君 岡田住職、今日はよろしくお願いします。

岡田住職、卓話ありがとうございます。酒井　次男 君

35名
33名
21名

三井田雑誌会報委員長より「ロータリーの友」の
記事紹介がありました。
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