
①第５分区のインターシティミーティング（IM）が２月
27日に予定されています。例年ガバナー補佐主催で補
佐輩出クラブが開催するものとされていますので、IM
の実行委員会を立ち上げる事が理事会にて承認されまし
た。

②沼田市国際交流協会より講演会の案内が届いています。
12月19日、テラス沼田にて「世界の貨幣にまつわる
話」です。

③ガバナー事務所より「ポリオ根絶チャリティーコンサー
ト」の案内が届いています。２月23日、昌賢学園まえ
ばし大ホールにて。申込締切は12月25日です。

④クラブ育英奨学生について、来年度は１名にて決定致し
ました。

⑤新年初例会は、１月13日夜間を予定しています。

幹事報告 原澤ふじ子 幹事

司会

会長の時間 本山佳宏 会長

　今日はクリスマスケーキの話です。日本で人気の苺と生
クリームのデコレーションケーキは実は日本独自のケーキ
です。また世界の様々なクリスマスケーキを食べられるの
も日本だけです。クリスマスケーキのルールは３つありま
す。緑（キリストの受難）赤（キリストの血）白（キリス
トがまとっていた布）の３色を使う事です。苺のケーキに
柊があれば完璧ですね。
　本場ヨーロッパのクリスマスケーキは国によって様々で
すが、フランスは伝統的な「ビュシュド・ノエル」という
薪型のケーキ（ロールケーキ）をクリスマスに食べます。
なぜ薪なのか？　諸説ありますが、電気やガスのなかった
時代は薪を燃やして暖を取っていました。寒いイブの夜に、
温かい部屋で家族が過ごす事が出来るのは木こりさんのお
陰です。木こりさんに感謝の気持ちを込めて薪の形のケー
キが作られたようです。また、クリスマスプレゼントも買
えない貧しい青年が森から薪を切ってきて、恋人にささや
かな贈り物として薪を捧げた事から「ビュシュド・ノエル」
が出来たとも言われています。
　イブの一ヶ月前頃から（11 月 25 日～）教会では様々
なクリスマスコンサートが行われます。家庭ではクリスマ
スツリーを飾ります。飾り付けは子供達の担当で、大人は
クリスマスカードやプレゼントの準備をします。そしてイ
ブの夜は家族が集まりお母さんが真心込めて作ったご馳走
を食べ、フィナーレにビュシュド・ノエルを頂きます。そ
して子供達が待ちに待ったプレゼントが渡されます。
　ドイツのクリスマスケーキは「シュトレン」という日持
ちのする、ドライフルーツやナッツが沢山入ったバターの
深い味わいの焼き菓子です。周りは粉砂糖で白く覆います。
一ヶ月前から12月25日のクリスマスを待ちわびながら、
毎日少しずつ食べるのがドイツの習わしです。最後の１枚
は25日のクリスマス当日に頂きます。お正月を待ちわび
る日本の子供達に似ていますね。

　以前、沼田市と姉妹都市のフュッセン市にあるケーキ店
から、沼田の人に本場のシュトレンを楽しんでもらいたい
と思い輸入した事がありますが、送料が高過ぎて１回で断
念しました。私の店でもオープン以来、ドイツの古典的な
レシピで美味しいシュトレンを販売しています。
　フランスとドイツのクリスマスケーキの話をしました
が、私のクリスマスイブの夕食はと言いますと、時間は既
に夜食の時間ですが、冷めたピザとケンタッキー・フライ
ド・チキン、そして最後の１枚になったシュトレンをワイ
ンで流し込むのが定番です。
　ところで、ケンタッキー・フライド・チキンの店頭に立っ
ている、白髪のふくよかな白いスーツを着た人形の左胸に
はロータリーバッチが付いているそうです。

武井正男 副ＳＡＡ

ソングリーダー

斉藤正明 会員
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奉仕しよう  みんなの人生を豊かにするために



２０２１　クリスマス会

出席報告 関 美津男 委員

沼田中央ロータリークラブ

ニコニコ BOX 報告 髙橋 昭紀 委員

本山 佳宏・原澤 ふじ子
　本日はクリスマス会です。しかしコロナ禍での心配もあ
り、ご家族の参加は残念ながら見合わせて頂きました。早
く皆さんが笑顔で過ごせる日常を取り戻せるように今日は
祈りましょう。
小林 照夫
①今年もメリークリスマスが迎えられました。来年が良い

年でありますように。
②プロ野球セ・リーグ最優秀選手（MVP）に、ヤクルトの

村上選手、パ・リーグはオリックスの山本選手、最優秀
新人にセ・リーグ広島の栗林選手、パ・リーグオリックス
の宮城選手が受賞し、来年が楽しみです。ありがとう。

髙橋 昭紀
①会長・幹事、あと半年がんばってください。陰ながら応

援してます。
②先日は妻への誕生日のお花、ありがとうございます。
連名（柳信男・本山佳宏・斉藤正明・田村総一郎・北野浩
司郎・武井順一・金井利夫・根岸伊左夫・関美津男・武井
正男・生方眞司・石田宇平・村山由幸・小澤博之・木村修
洋・宮田美行・平井克明・石坂一男・木村博・島田崇弘・
赤井幸夫・生方彰・若月正人・長谷川政男・小曽根一雄・
齋藤豊・金井康二・代田幸彦・真下大輔・植村仁・津久井
茂・茂木清七・高橋佳代・古池好幸）

ギター・フォークソング 高橋晃さん　 歌手 沢田知佳さん


