
ガバナー公式訪問
国際ロータリー第2840地区
　足立進ガバナー・石原保幸代表地区幹事（前橋東ＲＣ）
　　　　　　　　・西嶋弘美地区副幹事（前橋東ＲＣ）
国際ロータリー第2840地区 第５分区
　堤康喜智ガバナー補佐（沼田中央ＲＣ）

会長の時間 本山佳宏 会長

　足立ガバナー、本日はご来訪いただき有難うございます。
コロナ禍で心配していましたけれども、直接ガバナーのお
話を聴けます事を大変嬉しく思います。宜しくお願い致し
ます。
　さてパラリンピックも12日間の熱戦が幕を閉じました。
選手達の活躍を通して多くの事を学び、挑戦を諦めず、視
線は常に前を向く、力強い生き方に感動と勇気を頂きました。
　そして現在は、大相撲秋場所（名古屋）が行われています。
　そこで本日は「巨人・大鵬・卵焼き」の大鵬の話をした
いと思います。
　昭和の大横綱といわれた大鵬は、昭和15 年樺太生まれ。

「腹いっぱい飯が食えるなら」と16歳で相撲界に入りまし
た。そして昭和36年～46年引退迄の間に、優勝32回、
うち全勝8回という輝かしい記録を残しました。
　大鵬親方の部屋の稽古場には「日常の五心」という額が
掛けられています。五心とは五つの心のことで、
・「はい」という素直な心…相手を敬い、有難く受けること
・「すみません」という反省の心…申し訳ないと謝罪の気
　持ちを表すこと
・「私がします」という奉仕の心…利害から離れ相手や社
　会の為に尽くすこと
・「おかげさま」という謙虚な心…自分の力だけではなく
　陰で支えてくれる誰かのお陰でもあると感謝すること
・「ありがとう」という感謝の心…自分の周りに起こる全
　てのことに対して感謝すること
　この五つの心を大切にして相撲に打ち込み、人々とお付
き合いするよう心掛けなさいという家訓です。
　大鵬親方は、「相撲はただ単に強ければいいというもの
ではない。稽古を通して人格を磨くことが大切だ」と云っ
ています。
　人としての品格を重んじ、感謝の気持ちを大切にした親
方の言葉は、どこかロータリーの精神にも通ずる所がある
ように感じます。

　コロナ禍のため、例会の短縮や休会が続いています。来
週は祝日休会ですが、再来週は通常例会にする予定です
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本日のランチ
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ニコニコ BOX 報告 田村総一郎 委員長

足立進ガバナー
堤康喜智ガバナー補佐
　よろしくお願いします。
本山 佳宏・原澤 ふじ子
　本日は、当初の予定通りガバナーの公式訪問を行う事が
出来ました。
　足立進ガバナー・堤康喜智ガバナー補佐・石原保幸代表
地区幹事・西嶋弘美地区副幹事、本日はようこそお出で下
さいました。ご指導、宜しくお願い致します。
小林 照夫
　国際ロータリー第2840地区、足立進ガバナーの公式訪
問を記念して。東から旅立ち、大きく羽搏いて下さい。
生方 彰
　本日、2840地区ガバナー足立進様の公式訪問を記念して。
　足立進ガバナーはじめ、石原保幸代表地区幹事、西嶋弘
美地区副幹事、そして我がクラブの堤康喜智ガバナー補
佐、ガバナースタッフの皆様のご来訪に感謝申し上げます。
　地区運営は昨年に続きコロナ禍の中、緊急事態宣言や蔓
延防止という環境の中で、ＲＩ方針、地区目標を達成するに
は神業と言えます。日々変わる運営にフレキシブルな対応
は本当に大変だと察し致します。足立進ガバナーはじめガ
バナースタッフの皆様に心から敬意を表します。
　結びに、ご来訪皆様のご活躍とご健勝をご祈念申し上げ
ます。
柳 信男
　妻の誕生日9.11に、クラブよりお花をいただきまし
た。ありがとうございました。旦那の株も日経平均と同じ
く上がりました。感謝!!
平井 克明
　昨夜、演奏と事務で頑張って頂いている高橋佳代さんが
ＴＶ出演され、温かい家族愛に感動しました。

石田 宇平
　パラリンピック閉会式にて、いとこの奥野敦士（元ロー
グのボーカル）が最後の方で熱唱しました。声援ありがと
うございました。
連名（生方眞司・髙橋昭紀・木村修洋・澤野るみ子・金井
康二・古池好幸・茂木清七・山田晃・赤井幸夫・小曽根一
雄・植村仁・村山由幸・北野浩司郎・金井利夫・石坂一
男・関美津男・田村総一郎・宮田美行・武井正男・島田崇
弘・武井順一・見城登志雄・小澤博之・須田恭弘）
　国際ロータリー第2840地区、足立進ガバナー公式訪問
を記念して！



沼田中央ロータリークラブ

　新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑みて、今年度のガバナー
公式訪問は例年とは違う形式で開催されました。
　全体の時間を短縮し、例会前の懇談会も人数を絞り、当クラブか
らは本山会長・植村会長エレクト・原澤幹事・平井委員長・須田委
員長の５名が出席し計９名にて開催致しました。
　例会後の協議会は今回行いませんでしたが、足立ガバナーからは
例会のスピーチにて、今年度のＲI会長シェカール・メータ氏のテー
マと第2840地区の目標を分かり易く説明して頂きました。

ガバナースピーチ

足立進ガバナー

懇　談　会

スケジュールを終えて別室にて静かに昼食



2021年９月24日付　東京新聞より

　9月16日（木）、公共イメージ委員会（須田恭
弘委員長）の奉仕事業として、沼田警察署へ交
通安全標語の横断幕を寄贈。2014年に寄贈し
た横断幕が傷んできたために新たなものに取り
換える事と致しました。
　設置場所は以前と同じ、沼田東小学校と沼田
特別支援学校近くの歩道橋です。車で走行中は
危険ですので、消防署入口の赤信号で停まった
際にご覧ください。

沼田警察署へ交通安全標語の横断幕を寄贈

警察署前にて

沼田警察署にて、鈴木警察署長・肥留川交通課長にご挨拶

沼田中央ロータリークラブ


