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例会場･事務局 日本料理うおせん 桐生市広沢町１－２６８９
例 会 日 時 毎週金曜日 １２:３０～１３:３０

Ｅメール kiryu—nishi@rid2840.jp
ＵＲＬ http://www.rid2840.jp/kiryu-nishi

ＴＥＬ ０２７７－４７－７０６１
ＦＡＸ ０２７７－４７－７０６２

会長 山同輝和

幹事 早川勇一

公共イメージ委員長  小林 聡  会報・ロータリーの友担当 新島健介

公共イメージ委員 花房孝道、今泉攻一、栗原秀一(広報・CICO担当)

2024-2025年度 ＲＩテーマ
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第２４９５例会（2025.3.14）報告
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合同夜間例会
１．点 鐘

２．ロータリーソング（我等の生業）

３．来訪者紹介

４．会長報告

５．幹事報告

６．食 事

７．委員会報告

８．外部卓話

９．点 鐘

◆ビジター紹介

みどり市地域おこし協力隊 ＯＢ
林業振興担当 伊藤友樹 様

みどり市地域おこし協力隊
移住定住担当 宍倉淳一 様

◆会長報告    山同輝和会長

1. 3月18日㈫ 桐生俱楽部に於いて「桐生4RC奨学
委員会」が開催されます。青山君、今泉君、早
川幹事と参加して参ります。

2. 3月18日㈫ ショコラ・ノアに於いて「桐生4RC
会長幹事会」が開催されます。早川幹事と参加
して参ります。

3. 3月20日㈭ 前橋問屋センター会館に於いて「新
会員セミナー・交流会」が開催されます。松島
君、神山君が参加されます。

4. 3月24日㈪ うおせんに於いてローターアクト送
別会が開催されます。

◆幹事報告    早川勇一幹事

◇例会変更のお知らせ

桐生ＲＣ 3/17（休）、

3/31 観桜会（点鐘18:30 大龍）

桐生南ＲＣ 3/19 夜間例会

桐生赤城ＲＣ 3/18 職場訪問（群馬県警察本部）、 

3/25 → 3/22 観桜家族会

他４ＲＣより

◇クラブ会報が到着しております
桐生赤城RC 2/25

◇その他
・ 米 山 記 念 奨 学 会 よ り｢ハ イ ラ イ ト よ ね や ま

(VOL.300)｣が届いております。

・森ガバナー事務所より「令和７年大船渡大規模山

林火災被害支援金のお願い」が届いております。

本日より支援金のご協力をお願い致します。

本日のメニュー

・桜蕎麦 ・かき揚げ
・手毬寿司
・ひな祭りデザート
（3色のヨーグルトムース）

◆委員会報告

●クラブ運営委員会

◇出席報告        城越敦子出席担当

会員総数 ５０名

出席率対象者 ４６名、対象出席者 ３８名

出 席 率 ８２.６１％

●R財団・米山奨学委員会

◇ニコニコBOX
 堀江絹子R財団・米山奨学委員長

伊藤様、宍倉様 今日はよろしくお願い致します

山同会長

伊藤様、宍倉様 本日はよろしくお願い致します

早川幹事

卓話よろしくお願いします

坪井君、小林聡君、新井君、小林美香君

4/4 早朝健康診断です よろしくお願いします 野田君

リサイクル募金にご協力ありがとうございます 舩戸君

最近、耳が遠くなりました 乾君

鼻がイタくて大変です 山形君

やっと来れました 小林惠司君

お久しぶりです さみしかったです 浦野君

境内の河津桜が咲きました 河内君

◇R財団  松島共由Ｒ財団担当

伊藤様、宍倉様 今日はよろしくお願い致します

山同会長

伊藤様、宍倉様 本日はよろしくお願い致します

早川幹事

mailto:kiryu—ishi@rid2840.jp
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●奉仕プロジェクト委員会 須田朗職業奉仕担当

卓話よろしくお願いします

坪井君、小林惠司君、小林聡君

新井君、須田君、小林美香君

アレルギー外来あります 療育センターきぼう

野田君

「土がすごい」と言う本の紹介を新聞で見たので、今年

はトラクターでかましてもらわない。自分で万能で耕し

ました。ジャガイモと里芋を。 舩戸君

今週に入ってから何故か手汗がハンパないのですが

なんでだろう？ 山形君

井本さん、中里さん 色々ご協力ありがとうございます

浦野君

◇米山奨学    青山桃子米山奨学担当

伊藤様、宍倉様 卓話を楽しみにしています

舩戸君、乾君、新井君、浦野君、小林美香君

◇新井みゆきクラブ運営委員長 より
 卓話者のご紹介

外 部 卓 話

--*---*---*---*---*---*---*---*---*---*---*---*---*---*---*--

社会奉仕として4/5に職場訪
問「熊谷ラグビー場の見学」
を予定しております。まだ席
に余裕がありますので、ご参
加の程よろしくお願い致しま
す。また、今回の夕食は夜景
のきれいな場所で行います。
まだ、皆さん行ったことがな
いと思いますので、行ってみ
ると面白いと思います。多く
の皆さまのご参加をお待ちし

先週に引き続き「地域おこ
し協力隊」の外部卓話をお願
いしたいと思います。

本来ならば、 私からプ ロ
フィールをご紹介するところ
ですが、卓話データの中にお
二人ともプロフィールが入っ
ておりますので、ご本人たち
からお話をお聞きしたいと思
います。お二人よろしくお願
いいたします。

ております。

移住定住担当とし、行政が移住で何をやっているの
かなかなかわからないところが多いと思います。今日
はどういったことをやっているのかと言う事をお話し
させていたいただきます。

地域おこし協力隊とは？
・都市地域から過疎地域等に住民票を異動
・地域の課題解決、地域資源の活用、観光や農業な

どの地域産業の振興などを行い、地域の活性化に
取り組み、その地域への定住・定着を図る

・任期はおおむね1年～3年です

地域おこし協力隊導入の効果～｢三方よし｣の取組～
地域おこし協力隊
・自身の才能・能力を活かした活動
・理想とする暮らしや生き甲斐発見
地 域
・斬新な視点（ヨソモノ・ワカモノ）
・協力隊員の熱意と行動力が地域に大きな刺激を与

える
地方公共団体
・行政では出来なかった柔軟な地域おこし策
・住民が増えることによる地域の活性化

どうして協力隊に！
・人間関係を作りやすい
・３年間の時間的猶予がもらえる

今までの活動内容
・移住に関する活動

移住相談業務、移住パンフレットの作成、移住相
談イベントへの参加、移住体験ツアーの企画・ア
テンド、移住情報雑誌掲載の企画、移住関連オン
ラインセミナー企画、移住施策提案。

・場づくり

チャレンジショップ
ななし

ひと棚書店

ひと棚書店
群馬県内の独立系書店を中心に５つの書店が集まっ
たコーナー。１書店が1つの本棚を利用

◇ふやふや堂（桐生市）
◇フクロコウジ旅と本と人（中之条町）
◇本と雑貨クリオ（富岡市）
◇移動古絵本販売 だるま文庫（前橋市）
◇hengeni books（前橋市 今年開業予定）

レンタルＢＯＸ
自分の好きな事、得意な事を活かしてモノづくりを
している人が増え生き生きとした人がまちに増える

レンタルスペース(1日単位貸)、雑貨販売など
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私は、2021年12月にみどり市の地域おこし協力隊
として着任しました。本日でOB歴、約四カ月になり
ます。職歴はコチラの通りで、実は前職の時にみど
り市に住んだことがあります。つまり私は  「みどり
市のリピーター」になります。

私の前職はパチンコスロット運営ホールの正社員
でした。都会での忙しない日常の中で、自然と触れ
合い、自分の手で何かを作り出すことに強く惹かれ
るようになりました。そんな時、勤め先が買収され
たことを機に、かねてより憧れていた自然豊かな場
所で、自分らしく生きていく道を探し始めました。
その際、以前住んだことがあったので、ふと「みど
り市 林業」で調べたら、偶然、林業振興の地域お
こし協力隊を募集していたので、思い切って応募し、
着任した次第です。

当初私は、林業の中でも自分の山を自分で切り盛
りする「自伐型林業」がカッコイイと思い、それを
目指しました。

実現する最短の方法は、同じ自伐型林業家の元で
修行する事だと思い、地元林業家の元で日々林業研
修に励みました。

こちらは私の活動費の内訳です。初年度を除き、
毎年の活動費は全て使い切っています。100万円の起
業支援金も同様です。

ですがこれだけでは足りずに、私費でも必要な備
品などを購入しています。それほど活動内容によっ
ては費用が掛かります。

ここで現役協力隊の方にお伝えしたいのは、活動
費と起業支援金は全力で活用しましょう。という事
です。我々の活動はある意味“挑戦”です。お金があ
れば｢時間｣｢安全｣｢手段｣を得ることが出来ます。
対してお金が無ければ代わりに｢コスト｣「リスク｣
「工夫｣が必要になります。
ですが、活動費はあくまで補助です。我々の活動で
は、お金よりも時間が貴重です。もし、活動に必要
なものがあるならば、自費も厭わずに購入して活動
したほうが経験上良かったです。私たちには最大３
年間、約1,100日しか時間が無いのですから。

装備品を充実させ、自宅も確保して林業研修に励
んでいる中で、クマやシカによる獣害によってキズ
や痛みがある丸太が、バイオマス発電所で燃やされ
てしまうことを知りました。

私は何十年も掛けて育った木が、燃料として燃や
されてしまう事がもったいないと感じ、キズが付い
ても変わらないその木の香りを商品に出来ないか考
えた結果、精油/エッセンシャルオイルの開発を始め
ました。

その試作品を2年目の春、地元の春のお祭り｢小夜
戸・大畑花桃街道｣に出店して試験販売しました。

その結果、概ねご好評を頂いたので、｢これは事業
化を目指して本格的にやろうっ！｣と決意しました。

精油・エッセンシャルオイルを事業化しようと判
断した時は、試験販売の結果以上に｢外貨｣ここでは
地域外通貨の事をそう呼びます。それが獲得できる
かを考えました。

改めてですが、私達協力隊が活動しているのは｢条
件不利地｣です。そこに外から来た我々“よそ者“だか
らこそ気付ける魅力や資源を活用して、その地域を
活性化するのが使命だと私は考えています。協力隊
の皆様、あなたの活動は地域内のみで完結する活動
ですか？それでは外貨は獲得できません。是非地域
外で評価を貰えるような商品・サービスを目指して
ください。ＲＣの皆様、地域の活性化の為に我々協
力隊に期待することはなんでしょうか？就業での労
働力貢献、または集客による経済力貢献でしょう
か？隊員がどちらを選んだとしても、それは挑戦に
なります。温かく見守ってください。
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< <  次 例 会 予 告 > >

３月29日(土) 春の行事
“劇団四季”日帰りバス旅行

4月4日(金) 早朝健康診断
桐生メディカルセンター 午前7時～

4月5日(土) 職場訪問
“熊谷ラグビー場 見学”

再度話を戻します。エッセンシャルオイルを商品
化するのであれば、大規模化する必要がありました。
その製造場所の候補地が無いか、所属課の職員に相
談したところ、ある職員から大工さんの工場がある
と紹介してもらいました。すぐに一緒に交渉に赴き、
無事に写真のような工房をお借りすることが出来ま
した。ここであれば製造時のチェーンソーの騒音や
薪火、木くずなどを処理できる環境が整っていたの
で、すぐに工房への改装に取り掛かれました。これ
で商品が作れる！っと意気込んだのも束の間、さて
どんなパッケージで、いくらで売れば良いのだろう
か、起業するには？などなど、問題は未だ山積みで
した。

【みどり市特産品創出講座】
商工課の職員からお話を頂戴し｢これは大チャン

スっ！｣と思い参加しました。こちらでは、最終的に、
みどり市のふるさと納税の返礼品を作るということ
が目標でした。この講座のおかげでお客様に販売で
きる商品を作ることが出来ました。

【ぐんま創業スクール2023】
並行して｢起業｣つまり経営に必要な知識を得る為

に、みどり市商工会の紹介でに参加しました。
こちらでは、これから群馬県内で起業する方や起業
して間もない方など総勢39名で受講し、経営すると
いう視点で物を考える姿勢を教えて頂きました。そ
の際、同時期に起業するであろう貴重な仲間を得る
ことができ、今では大勢が起業して頑張っています。

そして３年目に突入した2024年1月1日
に屋号｢緑之枝｣として開業届を提出し、
1月14日にオンラインショップもオープ
ンしました。

地域の方のどれだけの人があなたの活動を知ってい
ますか？

私たちの活動は、地域の様々な方々から色々なも
のをお借りして活動している事と思います。その為、
私の場合は活動に有益な情報はいつも人伝で伝わっ
てきました。その効果は自身の地元での交友範囲が
広ければ広いほど有効に働きました。
For.協力隊員
地元商工会との交流はオススメです。地域の方へは
回覧板での情報発信がとても有効です。“何をしたい
か”を発信しましょう。
For.クラブ会員の皆様
有益そうな情報があれば、都度共有してください。
地域と人生の先輩からの情報は、値千金の価値があ
ります。

森の香。foreal〈フォレアル〉活動履歴

2024.01
オンラインショップ

開設

2024.04
花桃街道

イベント出店開始

2024.08
直販所及び

体験ツアー開始

2024.09
総合学習授業

講 師

退任後の活動（収入源）
エッセンシャルオイルの売り上げだけでは夫婦二人
が生活できるほど甘くない現実に直面しました。そ
の為、これに並行して、自伐型林業は難しいと思い
つつも、林業で活躍できるように林業研修は欠かし
ませんでした。
■ 森の香。foreal

エッセンシャルオイルの製造・販売
■ 林業フリーランス

一人親方の応援、自伐型林業家の生産UP

林業は他の一次産業同様に繁忙期と閑散期があ
ります。林業の繁忙期は今ぐらいの秋～冬が最盛
期です。その間だけ人員を増やしたい方にとって、
私のような林業のフリーランスは重宝します。
■ 木の駅 プロジェクト（今年2月から稼働）

バイオマス材  薪生産、エネルギーの地産地消

みどり市の丸太が、群馬県より買取価格の高い栃

木県に出荷されている。みどり市は、この状態を少
しでも変えて、地元需要による林業の活性化を目
指しています。市内で生産された丸太のうち、燃料
として出荷されるバイオマス材を主に買い取って薪
に加工し、移設・新設される「湯～トピア みどモス
パ」の薪ボイラーに使用したり、市民の方々へ小規
模から中規模に薪を販売するプロジェクトです。

移住～定住までの道のり

協力隊としての活動は終わりましたが、みどり市
での生活は今が本番です。今後は一市民、一事業者
としてみどり市に定住し、理想のライフワークバラ
ンスを実現すべく、邁進するのみです。当初思い描
いていた仕事像とは異なりますが、林業に携わる仕
事が今後も出来て私は嬉しいです。願わくは、私の
仕事や事業が、みどり市の林業の関係人口増加の
キッカケになり、みどり市民の生活に彩を添えられ
るようになれば良いなと思っています。

米山記念奨学生送別会

2025年2月25日日本料理うおせんにて、2023-
2025年度 米山記念奨学生 グェン ティ マイ フォ
ンさんの送別会
が行われました。
皆様をとても尊敬
し、打ち解けてい
たので寂しいです
が、これからの
フォンさんの活躍
が楽しみですね。
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