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曹洞宗 大慈山 光明寺 早朝坐禅例会

クラブ会報･雑誌担当 鳥島隆一

羽鳥 隆

５月２４日(金)朝、清々しい天気に恵まれて、坪井良行
会員が住職を務める宮本町の『光明寺』にて、早朝坐禅
例会を３年振りに行いました。出席者は桐生西ローター
アクト会員５名を交えて、総勢４２名でした。
当日は、６時前からクラブ運営委員さんが会場と駐車

場案内に立って下さり、定刻の点鐘午前６時３０分には一
同が本堂に集合して、例会を行いました。
例会後、坪井住職から仏教の伝来や曹洞宗の歴史、坐

禅の組み方や作法についてお話をしていただき、３つの
鐘を合図に約１０分間坐禅を行いました。
坐禅の後は、坪井住職の木魚に合わせて全員で般若心

経を唱えました。一連の体験により、身も心も清められ
た様でした。
その後、庫裡に移動して、坪井住職の拍子木の合図で

「五観の偈」を唱え、朝粥を頂きました。前日から仕込
んで戴いた美味しい厚揚げの煮物やお漬物も用意して戴
いて、薪火で一気に焚いた朝粥は他では決して味わう事
が出来ない最高のお味でした。
朝早くから会場準備と朝粥を用意して下さった坪井住

職はじめ光明寺の皆様に心から御礼を申し上げます。
お陰様で、心機一転したような爽やかな気分で一日の

スタートを切る事ができました。 合掌

◆ビジター
桐生西ＲＡＣ 会長 ガンスフ・オリギル君

〃 幹事 バトサイハン･ドラムスレンさん
〃 会員 プレブスレン･ホランさん
〃 〃 バヤルサイハン･オユンジャルガルさん
〃 〃 アンドリ・ラクソノ君

◆会長の時間 正田会長
１．本日は朝早くから、坪井住職、ＳＡＡさん、また駐
車場案内を担当して頂きましたクラブ運営委員会の皆
様に心よりお礼を申し上げます。また、野村会員には
ローターアクトの送迎を務めて戴きまして、ありがと
うございます

２．明日太田双葉ＣＣで行われる桐生赤城ＲＣ日水会チャ
リティゴルフコンペに当クラブから５名の方が参加協
力します。野村ゴルフ部長､青山副部長､高森地区委員、
小林聡理事､中里会員です。宜しくお願い致します。

◆幹事報告 浦野幹事
◇中島俊太朗会員の自宅住所が変更になりましたので、
お知りになりたい方は事務局迄お問い合わせ下さい。

◇今年度も通常例会が後２回になりました。ここ最近出
席率が落ち込んでいます。年間出席率９０％以上の目
標を達成出来ます様、休会される方は必ずメークを行
って下さい。また３拠金の目標額も全会員が達成しま
す様、ご協力をお願い致します。
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《次例会予告》

６月７日(金) 地区危機管理委員長･森田均ＰＧ講話
演題『ロータリアンのための危機管理』

６月の出席１００％表彰、誕生・結婚祝い

桐生西ロータリークラブ

沼田RC創立60周年記念式典に出席
５月１９日(日)午後２時３０分

からホテル･ベラヴィータに
て沼田ＲＣ創立６０周年記念
式典が挙行され、青山豊直前
幹事と河内良範理事が出席し
て参りました。
今年度ご招待頂いた地区内

クラブの周年式典は、本会で
最後となります。
次年度は地区内６ＲＣが周

年記念の年度に該当するそう
です。

上:28日
情報集会
右::29日
情報集会

新木年度 クラブ協議会･情報集会 開 催

新年度スタートまで残
りひと月程となり、新木
年度のクラブ協議会を５
月２２日(水)に、また情報
集会を２８日(火)と２９日
(水)の２日間、共に午後６

時３０分から桐生プリオパレスで開催しました。
クラブ協議会では、冒頭、新木次期会長よりクラブ

活動方針と数値目標が発表され、続いてＲＩ会長テーマ
や地区目標について解説がありました。山形次期幹事
からは次年度のクラブ運営の概略等が発表されました。

情報集会では、今年度の役員･委員長さんから次年
度の担当者に引き継ぎを行いました。
会議の後には懇親会が行われ、次年度に向け更なる

親睦を深めました。

上:22日
クラブ
協議会

RI第2840地区 女性フォーラム に参加

地区女性ネットワーク
委員会主催による標題の
集まりが、５月１８日(土)午
後３時から前橋商工会議
所会館で開催されました。
当クラブから井本万

里子会員、中里和子会
員、越塚ひとみ会員の
３名が参加しました。
この女性フォーラム

は、女性会員の忌憚な
い意見を聞いて、今後のクラブや地区運営の参考にす
る為です。当日は懇親会も行われ、女性会員同士の更
なる親睦も深められました。

第２分区Ａ公共イメージ向上作戦街頭配布実施

地区公共イメージ委
員会よりロータリーイ
メージ向上に繋がる活
動を行うよう呼び掛け
がありました。
第２分区Ａでは、地区

からの補助金を用いて、
振込詐欺防止啓発活動
を桐生警察署とタイア
ップして行いました。

内容は、振込詐欺防止のポケットティッシュとウエ
ットティッシュにロータリーマークと桐生４ロータリ
ークラブの名前を入れて各々１千個作り、街頭配布や
銀行窓口で配布する事です。
その街頭配布活動として、春の交通安全運動が実施

されている５月１７日(金)午後２時から、マーケットシ
ティ桐生において、桐生４ＲＣから代表者数人が参加
して、ポケットティッシュ３００個を配布しました。
当クラブから、正田会長、新木会長エレクト、加藤

公共イメージ委員長、中島危機管理担当、藤本理事の
５名が参加して、暑い中、買い物客に手渡して、振込
詐欺防止とロータリーのＰＲを行って参りました。


